
Mecánica a 3



B

Principios Básicos de la Mecánica a 3:

1. Colocación

2. La Comunicación es muy importante

3. Los árbitros en el infield umpires pueden salir

4. Concentración en el balk

5. Cobertura básica del outfield5. Cobertura básica del outfield

6. Tiros malos



Posición Inicial y Cobertura del Outfield

U1 U1 U3U3

CFCF

Sin corredores en Base

PU

U1U3



U1

Cobertura de las Cogidas en el Infield

U3

Sin corredores en Base

PU

U1

PU U1

U3

U3



Cobertura del Fair/Foul

PU tiene la responsabilidad hasta 1ª y 3ª 

U1 tiene la responsabilidad de las pelotas que golpean la 1ª y que la sobrepasan

U3 tiene la responsabilidad de las pelotas que golpean la 3ª y que la sobrepasan

Sin corredores en Base

PU

U1U3



Hit limpio al Outfield

Hit limpo al outfield con el bateador-corredor que 

avanza hacia 3ª base.

PU – Lee la jugada y tiene cualquier jugada del bateador-corredor en 3ª.

U1 – Mira el paso por 1ª y empieza a desplazarse hacia home.

U3 – Entra en el infield y tiene todas las jugadas del bateador-corredor en 2ª.

Sin corredores en Base

PU

U1U3

U3

U1

PU



Fly Ball al Left Field - Cogida

Fly ball normal al left field.

PU – Mira a U3 y se mueve por la línea para una posible jugada en 3ª si la ola no es cogida.

U1 – Mira el paso por 1ª base y empieza a moverse hacia home si la bola no es cogida.

U3 – Entra en el infield y tiene todas las jugadas sobre el bateador-corredor en 2ª base

si la pelota no es cogida.

Sin corredores en Base

PU

U1U3

U3

U1

PU



Fly Ball al Right Field – No Catch - U1 Sale

Fly ball al right field - No catch – U1 Sale. 

Bateador-corredor avanza hacia 3ª base.

Sin corredores en Base

U1

PU

U1U3

BR

BR



Fly Ball al Left Field – No Catch

Fly ball al left field – No Catch.

Bateador-corredor avanza hacia 3ª base.

PU – Tiene todas las jugadas en home.

U1 – Se interna en el infield para cualquier jugada al bateador-corredor en 

1ª, 2ª, o 3ª base

U3- Sale para ver el fly ball.

Sin corredores en Base

U3

PU

U1U3

U1

U1



Posición Inicial y Cobertura del Outfield

U3U3

CFCF

Corredor en 1ª

U3 tiene todas las bolas

normales en esta área.

U1 tiene todas las

bolas complicadas

en esta área

PU

U1

U3

R1



U1

Cobertura de las Cogidas en el Infield

U3

Corredor en 1ª

PU

U1

PU U1

R1

U3



Cobertura del Fair/Foul Corredor en 1ª

PU

U1

U3

R1



Hit Limpio al Outfield

Hit limpio al right field.

R1 avanza a 3ª base. Bateador-corredor permanece en 1ª.

PU – Mira a R1 y se mueve hacia 3ª base para cualquier jugada allí.

U1 – Mira al BC tocar 1ª base y empieza a moverse hacia home.

U3 – Mira la pisada en 2ª base y va hacia 1ª para una posible jugada.

Corredor en 1ª

PU

U1

U3

R1

PU

BR

R1

U3

U1

BR



Fly Ball al Left Field - Cogida

Fly ball al left field – Cogida - U3 No sale

Corredor en 1ª

PU

U1

U3

R1



Fly Ball al Right Field - No Catch - U1 Sale

U1

Fly ball al right field - No catch - U1 Sale. 

R1 avanza a 3ª. Bateador-corredor se queda en 1ª base.

Corredor en 1ª

PU

U1

U3

U3

R1

R1

PU

BR

BR



Fly Ball alRight Field – Cogida - U1 Sale

U1

Corredor en 1ª

PU

U1

U3

U3
R1



Fly Ball al Left Field - No Catch Corredor en 1ª

PU

U1

U3

R1

R1

R1

R1

BR

BR

U1

PU
PU

option



Fly Ball al Left Center Field – No catch - U3 Sale

U3

Fly ball profundo al left center field - No catch – U3 Sale.

R1 avanza hacia 3ª. Bateador-corredor avanza hacia 2ª base.

Corredor en 1ª

PU

U1

U3

R1R1

BR

BR

U1

PU



U3 tine tolas las bolas 

normales en esta área.

U1 tine tolas las bolas 

complicadas en esta área.

U3 tiene todo

Posición Inicial y Cobertura del Outfield Corredores en 1ª y 2ª

PU

U1
U3

R1

R2

U1 tiene todo
PU tiene todo



Hit limpio al Outfield Corredores en 1ª y 2ª

PU

U1

U3

R1

R2

BR

BR

U3

R2

R1

U1



Fly Ball alRight Field – No Catch - U1 Sale

U1

Fly ball al right field - No catch - U1 Sale. 

R1 avanza hacia 3ª base. R2 avanza hacia home.

Bateador-corredor se queda en 1ª base.

Corredores en 1ª y 2ª

PU

U1

U3

R1

R2

BR

BR

U3

U1

R2

R1



Fly Ball al Left Center Field – No Catch - U3 Sale

U3

Fly ball profundo al center field - No catch - U3 Sale. 

R2 avanza hacia home.

R1 avanza hacia 3ª base.

Bateador-corredor se queda en 1ª base.

Corredores en 1ª y 2ª

PU

U1

U3

R1

R2

BR

BR

R1

R2

U1



Fly Ball a la Línea del Left Field Line - Cogida

Fly ball cogido por el left fielder.

R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base. 

PU – decide sobre el fair/foul y la cogida/no catch. 

mira a los corredores para una posible jugada en 3ª base.

U1- mira R1 y si R2 va a 3ª base, U1 tiene todas las jugadas en home.

Corredores en 1ª y 2ª

PU

U1

U3

R1

R2

BR

BR

U1

PU

PU

PU



Fly Ball al Left Center Field – Cogida - U3 Sale

U3

Fly ball profundo al left center field – Cogida – U3 Sale.

R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base.

Corredores en 1ª y 2ª

PU

U1

U3

R1

R2

BR

R2
U1

PU



Fly Ball al Left Center Field – No Catch 

Fly ball al left center field - No catch – U3 No sale.

R2 avanza hacia home. 

R1 avanza hacia 3ª base.

Bateador-corredor avanza hacia 2ª base.

Corredores en 1ª y 2ª

PU

U1

U3

R1

R2

BR

U3

R2

U1

R1

BR



Hit limpio al Outfield Corredores en 1ª, 2ª y 3ª

Hit limpio al right field - U1 No sale.

R3 anota. R2 va hacia home. R1 va hacia 3ª base.

Bateador-corredor va hacia 2ª base.

PU

U1
U3

R1

R2

R3
U3

U1

BR

BR

R1

R3

R2



Fly Ball a la Línea del Left Field - Catch Corredores en 1ª, 2ª y 3ª

PU

U1
U3

R1

R2

R3



Fly Ball al Right Field – Cogida - U1 Sale Corredores en 1ª, 2ª y 3ª

PU

U1

U3

R1

R2

R3



Fly Ball al Left Center field- Cogida - U3 Sale Corredores en 1ª, 2ª y 3ª

Fly ball al left center – Cogida por el center fielder - U3 Sale.

R3 hace pisa y corre. R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base.

U3

PU

U1
U3

R1

R2

R3
U1

R3

R2



Fly Ball al Left Center Field - Cogida Corredores en 1ª, 2ª y 3ª

Fly ball al left center - Cogida. 

R3 hace pisa y corre y avanza hacia home. 

R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base.

PU

U1

U3

R1

R2

R3

U1

U3



Corredores en 1ª y 3ªHit Limpio al Outfield

Hit limpio al outfield - No catch. 

R3 avanza hacia home.

R1 avanza hacia 3ª base. Bateador-corredor se queda en 1ª.

PU

U1U3
R1

R3

R1

R3
BR

BR
U1

U3



Corredores en 1ª y 3ªFly Ball al Left Center Field - Cogida

Fly ball al left center – Cogida. 

R3 hace pisa y corre y va hacia home

PU

U1U3
R1

R3

R3



Corredores en 1ª y 3ªFly Ball al Right Field - Cogida

Fly Ball al right field – Cogida - U1 Sale. 

R3 hace pisa y corre y avanza hacia home.

U1

PU

U1U3
R1

R3

R3



Corredores en 1ª y 3ªFly Ball al Left Field – No Catch

Fly ball al left field - No catch. 

R3 avanza hacia home. R1 avanza hacia 3ª base. 

Bateador-corredor avanza hacia 2ª base.

PU

U1
U3

R1

R3

U3

U1

BR

BR

R1

R3



Corredores en 1ª y 3ªFly Ball al Left Center Field – Cogida - U3 Sale

Fly ball cogido por el left fielder en el left center – U3 Sale. 

R3 hace pisa y corre. R1 permanece en 1ª base

U3

PU

U1
U3

R1

R3

U1

R3



Corredores en 1ª y 3ªFly Ball al Left Center – No Catch – U3 Sale

U3

Fly ball profundo al left center field - No catch - U3 Sale.

R3 avanza hacia home. R1 avanza hacia 3ª base.

Bateador-corredor avanza hacia 2ª base.

PU

U1U3
R1

R3

U1

R3
BR

BR

R1



Corredores en 1ª y 3ªFly Ball al Left Center Field – No Catch

Fly ball al left center field - No catch. 

R3 avanza hacia home. R1 advances hacia 3ª base.

Bateador-corredor avanza hacia 2ª base.

PU

U1U3
R1

R3

BR

BR

R1

R3

U1

U3



Corredor en 2ªPosición Inicial y Cobertura del Outfield 

U3 tiene todas las pelotas

difíciles en esta área. 

U1 tiene todas las pelotas

normales.

U1 tiene todos los fly balls 

en esta área.

Menos de 2 outs

PU

U1

U3

R2



Corredor en 2ªPosición Inicial y Cobertura del Outfield 

U3 tiene todas

las bolas en esta área.

U1 tiene todas las bolas

difíciles en esta área. 

U3 tiene todas las bolas

normales.

Dos Outs

PU

U1

U3

R2



U1

Cobertura de las Cogidas en el Infield

U3

R2

Corredor en 2ª

PUPU U1 U3



Corredor en 2ªCobertura Fair/Foul

PU

U1

U3

R2



Corredor en 2ªHit limpio al Outfield

PU

U1

U3

R2

R2 BR

BR

U3

U1



Corredor en 2ªFly Ball al Center Field - Cogida

PU

U1

U3

R2

BR

BR

R2

U3

U1



Corredor en 2ªFly Ball al Left Field – No Catch – U3 Sale

U3

PU

U1

U3

R2

U1

R2

BR

BR



Corredor en 2ªFly Ball al Right Field - Cogida

Fly ball cogido por el right fielder. 

R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base.

PU

U1

U3

R2

U1

R2

BR

BR

U3



Corredor en 2ªFly Ball al Right Center Field – Cogida – U1 Sale

Fly ball al right center field, cogida por el right fielder – U1 Sale.

R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base.

U1

PU

U1

U3

R2

U3
R2



Corredor en 2ªFly Ball al Right Center Field - No Catch – U1 Sale

Fly ball al right center field - No catch – U1 Sale.

R2 avanza hacia home.

U1

PU

U1

U3

R2

U3

R2

BR

BR



Corredor en 2ªHit limpio al Outfield

DOS OUTS

PU

U1

U3

R2

BR

BR

R2

U3



Corredores en 2ª y  3ªPosición Inicial y Cobertura del Outfield

U1 tiene todas 

las bolas en esta área.

U1 tiene todas las bolas

normales en esta área. 

U3 tiene todas las bolas

difíciles.

Menos de 2 outs

PU

U1

U3

R2

R3



Corredores en 2ª y  3ªHit limpio al Outfield

PU

U1

U3

R2

R3

R2

R3

BR

U1



Corredores en 2ª y  3ªFly Ball al Left Field – Cogido – U3 Sale

Fly ball cogido por el left fielder - U3 Sale.

R3 hace pisa y corre y avanza hacia home.

R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base.

U3

PU

U1

U3

R2

R3

U1

R3



Corredores en 2ª y  3ªFly Ball a la Línea de Right Field - Cogida

Fly ball cogido por el right fielder.

R3 hace pisa y corre y avanza hacia home.

R2 hace pisa y corre y avanza hacia 3ª base.

PU

U1

U3

R2

R3

R2

R3



Corredores en 2ª y  3ªFly Ball al Right Center Field – Cogida – U1 Sale

U1

PU

U1

U3

R2

R3

R3

R2

U3



Corredores en 2ª y  3ªFly Ball al Right Center Field – No Catch – U1 Sale

U1

PU

U1

U3

R2

R3

R3

R2

R2

BR

BRU3



Corredores en 2ª y  3ªFly Ball al Right Center – No Catch

PU

U1

U3

R2

R3

R2

R3

BR

BR

U1



Corredores en 2ª y  3ªHit Limpio al Outfield

DOS OUTS

PU

U1

U3

R2

R3



Corredor en 3ªHit Limpio al Outfield

PU

U1U3

R3

BR

R3



Corredor en 3ªFly Ball al Right Field – Cogida – U1 Sale

U1

PU

U1U3

R3

R3

BR

BR

U3



Corredor en 3ªFly Ball al Left Center Field – Cogida – U3 Sale

Fly ball al left center field cogida por el left fielder – U3 Sale.

R3 hace pisa y corre pero vuelve.

U3

PU

U1U3

R3

U1


